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APRES LA CLASSE DE 3èmeAPRES LA CLASSE DE 3èmeAPRES LA CLASSE DE 3èmeAPRES LA CLASSE DE 3ème

Lycée professionnel Lycée général … et technologique

CAP
Terminale 
générale

Terminale 
professionnelle

Terminale 
technologique

Première
générale

Première
technologique

1ère 
année

Seconde
professionnelle

2ème
année

Première 
professionnelle

Seconde générale et technologique

Le CAP et le 
Baccalauréat 
peuvent
être préparés en
apprentissage

    Des passerelles entre les
différentes voies sont

possibles - sous réserve
de places disponibles - 

Les plus de la voie professionnelle : toutes les Terminales Bac Pro sont possibles en alternance.
Des bourses pour réaliser des stages en entreprise à l'étranger sont possibles dans la plupart des sections 

professionnelles, se renseigner auprès des établissements.
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LES FORMATIONS GENERALES ET TECHNOLOGIQUES 

Lycée Jean Moulin -  Albertville
 https://jean-moulin.ent.auvergnerhonealpes.fr/ 

2nde GT 
Enseignements optionnels de 

seconde : 
2 au maximum (2h chacun) :

1ère et Terminale générale
 (2 spécialités en terminale)

3  spécialités de 1ère au choix :
(4h chacune) dans cette liste :

1 enseignement parmi :

* LCA latin ou LCA Grec

* Arts
( arts plastiques ou histoire des 

arts)

* Education Physique et 
Sportive 

(montagne)

1 enseignement parmi  :

*  Management et gestion
 

*  Sciences et laboratoire

+ Sections particulières :
Section européenne anglais

Section sportive handball

Bac général

 Histoire-Géographie, Géopolitique et Sciences        
Politiques
 Humanités, Littérature et Philosophie
 Langues, littératures et cultures étrangères :
       - anglais  
       - anglais monde contemporain 
 Mathématiques
 Physique-Chimie
 Sciences de la Vie et de la Terre
 Sciences Economiques et Sociales
 Langues et Cultures de l'Antiquité : latin ou grec
 Arts : arts plastiques ou histoire des arts
         
+ options facultatives :
Arts, latin, grec, EPS

+ Sections particulières :
Section européenne anglais
Section sportive handball

 

Bac STMG

             

Spécialités proposées

 Ressources humaines et communication 

 Gestion et finances          

 Mercatique    
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LES FORMATIONS GENERALES ET TECHNOLOGIQUES

Lycée René Perrin – Ugine 
https://rene-perrin.ent.auvergnerhonealpes.fr/

2nde GT 
Enseignements optionnels de 

seconde : 
2 au maximum (2h chacun):

1ère et Terminale générale
 (2 spécialités en terminale)

3 spécialités de 1ère  au choix :
(4h chacune) dans cette liste :

    

 1 enseignement  :

* Sciences de l'ingénieur

Bac général

 Histoire-Géographie, Géopolitique et Sciences    
Politiques

 Humanités, Littérature et Philosophie

 Mathématiques

 Physique-Chimie

 Sciences de la Vie et de la Terre

 Sciences Economiques et Sociales

 Sciences de l'Ingénieur 

 Numérique et Sciences Informatiques 

Bac STI2D
Sciences et 

Technologies de 
l'Industrie et du 
Développement 

Durable

Spécialités proposées
                           

 Innovation Technologique et Eco-Conception (ITEC)

 Energie et Environnement (EE)

   Système d'Information et Numérique (SIN)
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LES FORMATIONS GENERALES ET TECHNOLOGIQUES

Lycée Ambroise Croizat – Moûtiers
https://ambroise-croizat.ent.auvergnerhonealpes.fr/ 

2nde GT
Enseignements optionnels de 

seconde : 
2 au maximum (2h chacun) :

1ère et Terminale générale
 (2 spécialités en terminale)

3  spécialités de 1ère  au choix :
(4h chacune) dans cette liste :

1 enseignement parmi :

* LCA latin 

* Arts
(arts plastiques)

* Education Physique et 
Sportive 

 + Sections particulières :
Section européenne anglais
Section bi-qualifiante et haut niveau 
ski 

Bac général

 Histoire-Géographie, Géopolitique et Sciences 
Politiques
 Humanités, Littérature et Philosophie
 Langues, Littératures et Cultures Etrangères : anglais 
 Mathématiques
 Physique-Chimie
 Sciences de la Vie et de la Terre
 Sciences Economiques et Sociales

+ options facultatives :
EPS, arts plastiques, latin, allemand

 + Section particulière :
Section européenne anglais

Sections bi-qualifiantes et haut niveau ski :
Bac général en 4 ans 
* DE Ski
* DE Montagne 

Bac STMG

             

Spécialités proposées
 Ressources humaines et communication 
 Gestion et finances          
 Mercatique  

Sections bi-qualifiantes et haut niveau ski :
Bac STMG en 4 ans 
* DE Ski
* DE Montagne 
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LES FORMATIONS GENERALES ET TECHNOLOGIQUES

Lycée Saint Exupéry – Bourg Saint Maurice
http://www.ac-grenoble.fr/citescolaire/bourg-saint-maurice/index.php

2nde GT
Enseignements optionnels de 

seconde : 
2 au maximum (2h chacun) :

1ère et Terminale générale
 (2 spécialités en terminale)

3 spécialités de 1ère  au choix :
(4h chacune) dans cette liste :

1 enseignement  :

* Education Physique et 
Sportive

* Arts ( musique)

+ Section particulière :
Section européenne anglais

Bac général

 Histoire-Géographie, Géopolitique et Sciences 
Politiques

 Mathématiques

 Physique-Chimie

 Sciences de la Vie et de la Terre

 Sciences Economiques et Sociales

 Numérique et Sciences Informatiques 

+  option facultative :
EPS ou musique

+ Section particulière :
Section européenne anglais
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LES FORMATIONS PROFESSIONNELLES 

Les Métiers de l'électronique, de l'électrotechnique, de l'énergie 
et du numérique

 
                  

  

2nde professionnelle 

Métiers des transitions 
numérique et  énergétique

 Choix du diplôme en fin de seconde
 Professionnelle

Bac pro

- Métiers du Froid et des Energies Renouvelables
(MFER)

- Technicien en Maintenance
 des Systèmes Energétiques et Climatiques 

(TMSEC)

- Technicien en Installation des Systèmes
 Energétiques et Climatiques (TISEC)

- Métiers de l'ELectricité et de
 ses Environnements Connectés (MELEC)

Lycée le Grand Arc
Albertville

         https://grand-arc.ent.auvergnerhonealpes.fr/ 
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LES FORMATIONS PROFESSIONNELLES 

Les métiers du bâtiment, des travaux publics, du bois, de l'industrie 
et du transport

 Bâtiment - Travaux publics  - Bois

 
   Industrie - Transport 2nde professionnelle 

   https://erea-mirantin.ent.auvergnerhonealpes.fr/  

2nde professionnelle 
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D'autres formations bi-qualifiantes existent dans le bassin Chambérien et en Maurienne 
   LEGT REINACH (La Motte Servolex), LP G. FERRIE (St Michel de Maurienne)

D'autres possibilités de formations sont proposées sur les bassins de Maurienne  et Chambéry. 
Pour plus d'informations voir le site de l'Onisep de Grenoble :
https://www.onisep.fr/Pres-de-chez-vous/Auvergne-Rhone-Alpes/Grenoble

                                                                                                                                             

   

   
    
  
Bi-qualification Ski : * Monitorat de ski alpin 
(avec bac général ou STMG)  
Bi-qualification Montagne : * Pisteur secouriste / Accompagnateur moyenne montagne / 
(avec bac général ou STMG)     Moniteur d'escalade
            

 
Formation à la maintenance  des engins de damage :  (3 h 00) associée au BAC pro Maintenance 

des Systèmes de Production Connectés   
Formation Transports par Câbles et Remontées Mécaniques  (CAP TCRM) 

Formations montagne au LPO Ambroise Croizat de Moûtiers
Lycée des Métiers des services de Montagne 


